
  KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ: Một số nghề  - Ngày 22/12
CHỦ ĐỂ NHÁNH: Bé tập làm bác sỹ

       Thứ
H.®éng

Thêi 
gian

Thø 2 Thø 3

Đón trẻ, 
chơi 

- C« ®ãn trÎ nhÑ nhµng, t¹o t©m thÕ cho trÎ thÝch ®i häc, trÎ tíi líp c« nh¾c trÎ cÊt 
. HD trÎ quan s¸t c¸c gãc ®Æc tr­ng cña chñ ®Ò bÐ tËp lµm b¸c sü,  thÓ dôc s¸ng, 
c«

ThÓ dôc 
buæi s¸ng

80-90’ * Nội dung
H« hÊp 2: Thæi bãng bay
Tay:  §­a tay lªn cao, ra tr­íc, 
Bông: Nghiªng ng­êi sang 2 bªn
Ch©n: §øng ®­a  1 ch©n ra phÝa tr­íc

* Môc tiªu
- TrÎ biÕt chuyÓn ®éi h×nh tËp c¸c
®éng t¸c theo hiÖu lÖnh cña c«
* ChuÈn bÞ
S©n tËp, hoa tay, c¸c ®éng t¸c thÓ dôc
®éng t¸c móa

 
Ho¹t ®éng 

häc 30- 40’

ThÓ dôc

BËt nh¶y tõ trªn cao xuèng ( cao 30- 35 

cm)

KPXH

Trß chuyÖn vÒ nghÒ y

H§ häc 
ch¬i 

ngoµi trêi
30- 40’

- D¹o ch¬i ngoµi trêi , ThÝ nghiÖm gieo h¹t, sù thay ®æi cña hoa

- TCV§: NÐm bãng vµo ræ, qu¶ bãng n¶y, rång r¾n lªn m©y, lén cÇu vång...

- Ch¬i tù do: Ch¬i víi n­íc, len, mµu n­íc, r¬m, xèp mµu, bãng, b« inh...

Ho¹t ®éng 
ch¬i ë c¸c 

gãc 40-50’

* Néi dung

1. Gãc x©y dùng: X©y bÖnh viÖn

2. Gãc ph©n vai: NÊu ¨n, b¸n hµng, b¸c 

sü

3. Gãc t¹o h×nh: VÏ, c¾t d¸n, xÕp h×nh 

vÒ nghÒ dÞch vô

4. Gãc th­ viÖn: Cho trÎ xem tranh ¶nh, 

lµm s¸ch tranh vÒ nghÒ dÞch vô

4. Gãc TN: Ch¨m sãc c©y.

* Môc tiªu

- TrÎ biÕt dïng c¸c nguyªn vËt liÖu ®Ó 

x©y bÖnh viÖn

- TrÎ biÕt ph©n vai ch¬i vµ phèi hîp 

c¸c vai ch¬i víi nhau

- TrÎ biÕt vÏ,  c¾t d¸n, xÕp h×nh vÒ 

nghÒ dÞch vô

- TrÎ biÕt xem tranh ¶nh, lµm s¸ch 

tranh vÒ vÒ nghÒ dÞch vô

- TrÎ biÕt ch¨m sãc c©y.

¨n tr­a 60-70’ C« cïng trÎ kª bµn ghÕ tr­íc khi ¨n röa tay, tæ chøc cho trÎ ¨n, giíi thiÖu mãn ¨n

 Ngñ tr­a 140-150’ -  C« kª ph¶n tr¶i chiÕu, lÊy gèi chuÈn bÞ cho trÎ ngñ tr­íc khi ngñ c« h¸t cho trÎ

¨n phô 20-30’ - d¹y trÎ ¨n kh«ng kh«ng nãi chuyÖn, lµm r¬i v·i ®å ¨n, ¨n xong cÊt bµn ghÕ vµo

Chơi häat 
®éng theo 
ý thÝch

70-80’ - TCM: Nãi nhanh tªn nghÒ ( TCHT)
- Ch¬i theo ý thÝch
- Nªu g­¬ng b×nh cê

- RÌn kü n¨ng röa tay
- Ch¬i theo ý thÝch
- Nªu g­¬ng b×nh cê

Tr¶ trÎ 60-70’ C« d¹y trÎ h¸t d©n ca bµi ru con, trèng c¬m, trß ch¬i d©n gian lén cÇu vång, mÌo 
thÝch, vÖ sinh c¸ nh©n cho trÎ s¹ch sÏ, cho trÎ lÊy ®å dïng c¸ nh©n, bè mÑ ®ãn c«
nguyªn vËt liÖu phÕ th¶i lµm §D§C



Thêi gian thùc hiÖn chñ ®Ò lớn 4 tuÇn, tõ ngµy 24  th¸ng 11 ®Õn ngµy 19 th¸ng 12 n¨m 2025
Tuần 3  từ ngày 08 tháng  12  đến ngày  12  tháng 12 năm 2025 
* GV phụ trách chính: Nguyễn Thị Oanh                                      * Chiều: Cà Thị Hoan

Thø 4 Thø 5 Thø 6

nh¾c trÎ ®å dïng vµo ®óng n¬i qui ®Þnh trß chuyÖn vÒ chñ ®Ò nghÒ dÞch vô, cho trÎ ch¬i trÎ thÝch  ë c¸c gãc ®iÓm 
danh trÎ, d¹y trÎ nãi râ tõ : Yªn lÆng
* Khởi động: Cho trÎ ®i th­êng, ®i b»ng mòi ch©n, ®i th­êng, ®i b»ng gãt ch©n, ®i th­êng, ch¹y chËm ch¹y  
Nhanh, ch¹y chËm L¹i, ®i th­êng
* Träng ®éng: Cho trÎ tËp kÕt hîp theo nhÞp h« cña c«
* Håi tÜnh: Cho trÎ ch¬i trß ch¬i chim bay cß bay
Thø 3, thø 5 ca móa h¸t tËp thÓ

V¨n häc

Th¬: Lµm b¸c sü 
LQVT

T¸ch gép trong ph¹m vi 4

T¹o h×nh

NÆn ®å dïng nghÒ y

*Đồ chơi học liệu
- C¸c khèi gç nót nhùa hµng rµo, 

c©y hoa, c©y c¶nh...

- Bé ®å ch¬i nÊu ¨n, b¸n hµng, b¸c 

sü, 

- GiÊy vÏ, bót mµu, keo d¸n, xèp, 

len

- Tranh ¶nh, s¸ch tranh vÒ ®å dïng 

cña nghÒ dÞch vô

- B×nh t­íi, n­íc, x«, chËu...

* Tổ chức hoạt động
- Cho trÎ nh¶y theo nhÞp ®iÖu Pokemon

- C« cïng trÎ trß chuyÖn vÒ chñ ®Ò ch¬i c« giíi thiÖu c¸c gãc ch¬i. ®å dïng

®å ch¬i ë c¸c gãc, néi dung ch¬i cña trong gãc c« cho trÎ cµi thÎ vµo gãc

ch¬i,trÎ vÒgãc ch¬i mµ trÎ thÝch. Trong khi trÎ ch¬i c« bao qu¸t h­íng dÉn 

trÎ ch¬i c« nhËp vai ch¬i cïng trÎ, c« nh¾c trÎ liªn kÕt cïng b¹n víi c¸c 

nhãm ch¬i 

- HÕt giê ch¬i c« nhËn xÐt kÕt qu¶ ch¬i, c« ®Õn gãc t¹o h×nh nhËn xÐt d¹y kü 

n¨ng sèng cho trÎ qua viÖc cÊt ®å dïng ®å ch¬i ®óng n¬i quy ®Þnh, vÖ sinh 

c¸ nh©n

®éng viªn trÎ ¨n hÕt xuÊt, ¨n xong cÊt b¸t th×a vµo ®óng n¬i qui ®Þnh cho trÎ vÖ sinh lau miÖng, 

Nghe nh÷ng bµi h¸t d©n ca, h¸t ru, c« bao qu¸t trÎ ngñ, trÎ ngñ d¹y cho trÎ thu gèi gÊp ch¨n, ®i vÖ sinh

®óng n¬i quy ®Þnh lau miÖng

- ¤KTC: VH: Th¬: Lµm b¸c sü
- Ch¬i theo ý thÝch
- Nªu g­¬ng b×nh cê

- Cho trÎ thùc hiÖn vë LQVT
- Ch¬i theo ý thÝch
- Nªu g­¬ng b×nh cê

- Vui v¨n nghÖ cuèi tuÇn
- Ch¬i theo ý thÝch
- Nªu g­¬ng b×nh cê

®uæi chuét, c« ®äc c©u ®è trÎ gi¶i ®è, cho trÎ ®äc ®ång dao ca dao, c« ®äc truyÖn cho trÎ nghe, cho trÎ ch¬i theo ý
nhë trÎ chµo c« gi¸o, chµo c¸c b¹n c« trao ®æi víi phô huynh vÒ t×nh h×nh häc tËp SK cña trÎ ë líp gãp nh÷ng 

  Tổ trưởng ký duyệt
           ký duyệt

  Lường Thị Thu

    Giáo viên
    ( Ký tên)

                      Nguyễn Thị Oanh
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